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Resultados visuales de 3 tipos diferentes
de lentes intraoculares e

2 Autores: Irene Altemir Gémez! Alejandro Blasco Martinez', Galadriel Gimenez Calvo?,

Diana Soriano Pina?, Ruben Hernandez Vian?, Beatriz Cameo Gracia?, Elvira Orduna Hospital ',
Francisco Segura Calvo?, Elisa Vilades Palomar?, Alvaro Fanlo Zarazaga'

" Hospital Universitario Miguel Servet de Zaragoza % Hospital Nuestra Sefora de Gracia de Zaragoza? Instituo de

investigacion Sanitaria de Aragén

Comparar la agudeza visual (AV) en cuatro con-
diciones diferentes de iluminacién en pacientes
a los que se les ha implantado lente intraocu-
lar (LIO) Tecnics® monofocal (modelo ZCBOO),
multifocal difractiva Tecnics® (modelo ZMBOO)
y lente de foco extendido (Tecnis Symfony) (Ab-
bot Medical Optics)

Se incluyeron 242 ojos a los que se les implanté
LIO bilateraly simétricamente. La muestra se di-
vidié en tres grupos segun la lente utilizada: gru-
po de LIO monofocal 88 ojos, grupo LIO multifo-
cal 89 ojos, y 65 ojos para el grupo de Symfony.
Todos los pacientes fueron operados por el
mismo cirujano utilizando la misma técnica de
facoemulsificacion con incisiones de 2,2 mm e
implantan la LIO en la saco capsular. La agude-
za visual mejor corregida (AVMC) se evalud con
el test ETDRS en la escala de LorMar en cuatro
condiciones diferentes e iluminacién (fotépico,

fotopico con deslumbramiento, mesépico alto y
mesopico alto con deslumbramiento). La AVMC
también se obtuvo antes de la cirugia de cada
paciente en condiciones fotdpicas y mesépicas.
Ademds se tomo la AV con el mismo test para
vision intermedia (63 cm) y para vision de cerca
(40 cm). Se compararon los resultados de AV ob-
tenidos entre los tres grupos.

La edad media de los pacientes fue de 62,80 +
7,43 ainos para el grupo monofocal, 63,60 + 6,01
anos para el grupo multifocal y 65,16 £ 6,96
anos para el grupo Symfony (p = 0,069). Antes
de la cirugia la AVMC media en fotépica fue 0,18
y 0,46 en mesodpica. La AVMC después de la ciru-
gia de catarata en fotépico fue 0,00 + 0,02, 0,00
+0,01y0,01£0,13 en la escala LogMar para los
tres grupos LIO respectivamente (p =0,771). La
AVMC en mesépcio fue 0,01 £0,04,0,01£0,10y
0,03 £0,09 en la escala LogMar para los tres gru-
pos LIO respectivamente (p = 0,097). Las Si que
hubo diferencias estadisticamente significativas
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en la AVMC cuando se evalué en condiciones
mesopicas con deslumbramiento (p=0,001; 0,03
+0,15,0,16 0,37y 0,01 £ 0,13 para los tres gru-
pos respectivamente). También se obtuvieron
diferencias estadisticamente significativas en
la AVMC en la vision de cerca con correccion de
lejos y con correccion de visién intermedia entre
los grupos (p=0,0001, p=0,012)

La aparicion de lentes intraoculares multifoca-
les permite abrir un nuevo campo de accién en
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la cirugia de cataratas. La AV con test bien es-
tandarizados para diferentes distancias es im-
portante en los pacientes implantados con una
lente multifocal para una mejor evaluaciéon de
su evaluacion de la funcién visual. Las condicio-
nes mesodpicas mostraron peores resultados en
general para las tres lentes pero fueron mucho
mas fuertes antes de la cirugia de la catarata con
implante de lente intraocular.
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Abstract incluido en el Programa Cientifico de OPTOM 2018 (25 Congreso internacional De Optometria, Contactologia y Optica Oftalmica), celebrado en Madrid, del 13 al 15 de abril de 2018, con ISBN: 978-84-946572-3-8

COMUNICACION

ORAL

AREA TEMATICA
titulo
>Autores: E
LADILLO
texto
ORGANIZA: AVALA:

bociedad Espaii e
¥ 0PTOMETRIA

opTICOS
" OPTOMETRISTAS

Consejo General

COLABORA:

®

cpotom

MADRID 13-15 ABRIL

Dirigiendo nuestro futuro

°
diay mes

hora

[ ]
Auditorio

sala

COLABORACION ESPECIAL:

S EXp ? pti[a

DESARROLLO OPTOMETRICO Y AUDIOLOGIS



